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  MARTEDÌ 14 GIUGNO    
Centro polifunzionale, via Roma 
Appuntamenti
10:00 
Inaugurazione Festival 
e inaugurazione della mostra 
collettiva All of Us a cura 
di mancaspazio
10:30 Caffè di benvenuto
11:00 
Nuove professioni 
Imprenditori e imprenditrici 
del nuorese si raccontano con 
Brewpub Trulla, Inoke, mancaspazio, 
Bentu Experience
10:30-13:00	
Workshop 
La poesia è roba che si mangia
13:00 Aperitivo
16:00-19:00
Workshop
Animazione 3D 
Aperitivo all’improvviso
Cemento ARmaTo
Storie in 6 parole
Contest 
PS4 - FIFA 2021 +11
19:00-22:00 
Evento
Skento Dj Set

  MERCOLEDÌ 15 GIUGNO  
Centro polifunzionale, via Roma 
Appuntamenti
9:15 Caffè di benvenuto
9:30 
Il potenziale urbano delle aree 
di margine. Buon pratiche 
di rigenerazione urbana 
incontro con Gianni Filindeu, architetto
10:00-13:00	
Workshop 
La poesia è roba che si mangia
13:30 Aperitivo 
16:00-19:00
Workshop
Animazione 3D 
Aperitivo all’improvviso
Cemento ARmaTo
Storie in 6 parole

Contest
PS4 - Gran turismo sport +11
Torneo di Biliardino +14
Eventi 
19:00-22:00 
Yacopo Tore DJ Set 
19:00-21:00 
ISRE, via Mereu
Cortometraggi di Sardegna 
L’ultima Habanera di C. Licheri, presenta 
Carlotta Lucato e Without You di S. Falchi, 
presenta Ignazio Figus. 

  GIOVEDÌ 16 GIUGNO  
Centro polifunzionale, via Roma
Appuntamenti
10:30 Caffè di benvenuto
11:00 
La certezza di poterci riuscire 
Tra dubbi, ansie e paure, come affrontare 
con positività il proprio futuro incontro con 
Luisa Puggioni, psicologa e vice-presidente 
dell’ordine degli psicologi e delle 
psicologhe della Sardegna
10:00-13:00	
Workshop 
La poesia è roba che si mangia
13:00 Aperitivo
16:00-19:00 
Workshop
Animazione 3D 
Aperitivo all’improvviso
Cemento ARmaTo
Storie in 6 parole
Contest
PS4 - Call of duty 2021 +16
Eventi
21:00-23:00
Piazza Vittorio Emanuele   
Danyjeey D.J. SET

  VENERDÌ 17 GIUGNO  
Centro polifunzionale, via Roma
Appuntamenti
10:30 Caffè di benvenuto
11:00 
Sessualità e affettività 
Incontro con Angela Quaquero, 
psicologa e presidente dell’ordine degli 
psicologi e delle psicologhe della Sardegna



10:00-13:00	
Workshop 
La poesia è roba che si mangia 
13:00 Aperitivo
16:00-19:00
Workshop
Animazione 3D 
Aperitivo all’improvviso
Cemento ARmaTo
Storie in 6 parole
19:00-20:00 
Contest 
Finali di PS4
Eventi
Piazza Vittorio Emanuele
18:00 
La “tre colli nuorese” 
Pedalata per tutti in città 
a cura di ASD Pedale Nuorese 
Iscrizioni sul posto
20:00-21:00 
Enomoney DJ Set
21:00-23:00 
Low-Red, Sgribaz, Dahel

  SABATO 18 GIUGNO  
Centro polifunzionale, via Roma
Workshop
9:15 
Caffè di benvenuto
9:30-13:00	
Youth city factory: 
i giovani riscoprono la città
A cura di Europe direct Nuoro 
e Eurodesk Italy - Cagliari
10:00-13:00	
La poesia è roba che si mangia

Piazza Vittorio Emanuele
13:30
Buffet per gli iscritti OST
14:45-17:00 
Open Space Technology
Quale città per rEsistere
Progettazione partecipata con 
i giovani dai 15 ai 35 anni

Eventi
17:00-21:00 
Battle Regionale di 
Breaking & Hip hop
21:00-22:30 
Menhir
22:30-24:00
Dj Cris Music Selection

  14-15-16-17 GIUGNO  
10:00-13:00. 16:00-21:00 
Centro polifunzionale, via Roma
Bookcrossing, mercato del baratto, 
mostra collettiva

  16-17-18 GIUGNO  
17:00-20:00 
Piazza Vittorio Emanuele 
Basket 3c3 e Bibliobus CSB

Durante il Festival l’ingresso 
al Museo MAN è gratuito 
PER TUTTI I GIOVANI DAI 18 AI 35 ANNI

I nostri Workshop 
Per giovani dagli 8 ai 10 anni 
(devono aver concluso la 3a elementare)
Max 16 partecipanti 
La poesia è roba che si mangia 
Corso di cucina delle parole per giovani
cuochi-poeti a cura di Sandra Berardi

Per i giovani dai 15 ai 35 anni
Max 12 partecipanti 
Animazione 3D 
Workshop di progettazione 
e realizzazioni 3D a cura di Nicola Delogu 
Aperitivo all’improvviso. 
Workshop di cucina creativa
a cura di Marzia Brotzu 
Cemento ARmaTo
Workshop di Street Art a cura 
di Vincenzo Grosso
Storie in 6 parole
Workshop di scrittura creativa 
e sketching a cura di Mattia Orrù

Per Appuntamenti, Workshop e Contest
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COMUNE DI NUORO
Assessorato al Benessere 
delle Persone e della Comunità

I LUOGHI DEL FESTIVAL

Progetto Finanziato dal POR FESR SARDEGNA 2014-2020
AZIONE 3.7.1 CULTURE LAB 2018


